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Mycie 1 czyszczenie drewnianych podtdg i
parkietdéw

NAJCZESCIEJ ZADAWANE PYTANIA PORADY

Odpowiednia pielegnacja i czyszczenie podtdg drewnianych to ich
piekny wyglad na

dtuzej. Czym my¢ parkiet, zeby btyszczat? Kiedy sprawdzi sie mydto,
a kiedy pasta

do parkietu? Czy czyszczenie parkietu domowym sposobem to skuteczny
i dobry pomyst?

Doradzamy!

Drewno to materiat bardzo trwaty i wytrzymaty na oddziatywanie wielu
przeréznych czynnikéw, ale jednoczesnie dos¢ wrazliwy. Nie warto
zatem eksperymentowa¢ — zaréwno, jes$li chodzi o metody konserwacji
czy renowacji, jak 1 pielegnacji. Postawmy na profesjonalne
preparaty do drewna, jak np. ptyn do podtdg lakierowanych.
Podpowiadamy, czym my¢ parkiet, aby mu nie zaszkodzié, a wrecz



przeciwnie — zachowa¢ go w jak najlepszym stanie przez lata.

Pielegnacja podtogi drewnianej: co oprocz
mycila?

Codzienna pielegnacja podtogi drewnianej to nie tylko jej mycie. Aby
prawidtowo dba¢ parkiet z drewna, nalezy pamieta¢ o kilku innych
czynno$ciach — przede wszystkim o jego regularnym, najlepiej
codziennym odkurzaniu. To nie przesada! W ten sposéb chronimy
powtoki zabezpieczajgce surowe drewno przed uszkodzeniem. Drobinki
piasku (wnoszone z zewngtrz na podeszwach obuwia) moga dziatac jak
papier S$cierny, tzn. naruszac¢, Sciera¢ i uszkadza¢ lakier. Nalezy
zatem odkurza¢, wuzywajgc do go szczotki =z miekkim wtosiem. W
sprzedazy sa specjalne szczotki przeznaczone do odkurzania parkietu
i paneli, ktére w przeciwienstwie do tych do dywandéw czy wyktadzin
nie sg wyposazone w kdétka mogace dodatkowo zarysowal podtoge.

Aby unikng¢ wnoszenia piasku, b*ota czy innych zabrudzen z zewnatrz,
powinnismy z uwagg zaplanowa¢ strefe wejsciowg i uwzgledni¢ w niej
pare przydatnych rozwigzan. Kupmy dobrej jakosci wycieraczki,
zbierajace wode i btoto, a poza tym zorganizujmy miejsce, w ktdrym
wchodzacy beda mogli zostawié obuwie.

Jak 1 czym my¢ drewniang podtoge?
Najwazniejsze zasady

Oprécz odkurzania kluczowe jest mycie podtogi drewnianej, a raczej
jej przecieranie lekko wilgotng, dobrze odcisnietg szmatkg czy
mopem. Mycie drewna duzg ilo$cig wody nie wchodzi w gre! Nawet,
jesli  lakier, ktérym  pokryta jest powierzchnia skutecznie
zabezpiecza go przed dziataniem wilgoci, lepiej tego unikac¢. Nalezy
pamietal, ze drewniany parkiet to nie lita, zwarta konstrukcja, a
system potgczonych ze sobg desek. Nie dopuszczajmy do przedostawania
sie kropelek wody w te potaczenia, 1inaczej w dalszej perspektywie
moze dojs¢ do zawilgocen, pecznienia drewna, a w konsekwencji -
uszkodzenia podtogi.



Miejmy na uwadze, ze mycie podtogi drewnianej wymaga uzycia
specjalnych $rodkéw do drewna. Uniwersalne preparaty, przeznaczone
do réznego rodzaju powierzchni, moga <zawiera¢ zbyt silne
detergenty lub zostawia¢ na powierzchni drewna osad. Co wiecej,
wybierajmy produkty dedykowane do podtdg o danym wykoAczeniu,
czyli Tlakierowanych 1lub olejowanych. Do parkietéw lakierowanych
zaleca sie uzywanie preparatéw bez dodatkéw ttuszczu, z kolei
pielegnacja podtogi olejowanej bazuje na preparatach ttuszczowych.

Srodki do pielegnaciji parkietu
lakierowanego:

* ptyn do mycia parkietu lakierowanego

P6tki w marketach budowlanych czy hipermarketach wrecz uginaja sie
od rdéznego rodzaju Srodkéw i ptynéw do mycia parkietéw
lakierowanych. 0 to, jaki preparat warto zastosowa¢, mozemy

zapyta¢ specjaliste w sklepie producenta czy dystrybutora. Pomoze
nam dobra¢ produkt, a do tego weZmie pod uwage specyfike danego
gatunku drewna, utozonego w naszym domu parkietu czy tez rodzaj
zabezpieczajgcego go lakieru. Dobrej jakos$ci ptyny do parkietéw
lakierowanych tworzg na powierzchni drewna swego rodzaju dodatkowa
powtoke ochronng. Mozemy wybiera¢ $rodki, emulsje nabtyszczajace
lub matowe, w zalezno$ci od oczekiwanego efektu wizualnego.

* pasta do parkietu lakierowanego



Co kilka miesiecy powinnismy powtarza¢ pastowanie parkietu.
Regularne pastowanie parkietu wzmacnia powtoke lakieru oraz
sprawia, ze powtoka =zachowuje swdj pierwotny wyglad wykonAczenia
(np. nie nabiera potysku, a pozostaje matowa). Wiele produktdéw ma
w sktadzie wosk oraz poliuretan, ktdére jednoczes$nie pielegnujag i
zwiekszajg trwatos¢ lakieru.

Zaréwno podczas stosowania S$rodkéw do mycia drewnianej podtogi,
jak 1 pastowania nalezy $cisle kierowa¢ sie zaleceniami ich
producentéw. Dobrym pomystem jest tez pielegnowanie podtogi
drewnianej zawsze za pomocg wyrobéw tego samego producenta.

Pielegnacja podtogi olejowanej:
* ptyn do mycia parkietu olejowanego

Czym my¢ podtoge olejowana? Tylko S$rodkami o takim przeznaczeniu.
Na rynku dostepna jest cata gama preparatéw do mycia i pielegnacji
podtogi olejowanej, podobnie jak w przypadku czyszczenia drewna
lakierowanego. Aby nie zniszczy¢ ochronnej warstwy oleju,
wybierzmy ptyn z ros$linnymi mydtami i naturalnymi dodatkami
pielegnacyjnymi.

* wosk do parkietu olejowanego

Wosk do podtdg olejowanych, nazywany olejowoskiem, %tgczy w sobie
wtasciwosci olejow i woskéw. Pozostawia na powierzchni drewna
delikatng warstewke ochronng, ktéra chroni jg przed warunkami
otoczenia oraz powstawaniem rys.

Domowe sposoby czyszczenia parkietu

Drewno to naturalny materiat, kusi wiec, aby siegna¢ po naturalne,
,babcine” metody jego pielegnacji. Sg w koAcu z powodzeniem
stosowane od lat! Mycie podtogi drewnianej woda z octem i szarym
mydtem, dodatek czarnej herbaty czy boraksu, a do tego oliwa z
oliwek — takie wytyczne mozemy znalez¢ na forach internetowych.
Czy sa skuteczne? Mozna =zatozy¢, ze tak. Jednak to, ze dany
sktadnik jest naturalny i bezpieczny dla uzytkownika, wcale nie



musi oznaczad¢, ze bedzie bezpieczny dla drewna i zabezpieczajacych
je powtok. Domowe sposoby na mycie drewnianej podtogi czasem mogag
wrecz zaszkodzi¢ niz poméc. Znacznie lepszym rozwigzaniem jest
uzywanie przeznaczonych do tego Srodkdéw, np. rekomendowanych przez
producenta podtogi.

Bardzo wazne: zabezpieczenie podtogi
odpowiednim wyrobem

Oczywiscie kluczowe jest to, jakie produkty do zabezpieczenia
drewnianej podtogi wybralismy. 0d tego zaleze¢ bedzie odpornos¢ na
uszkodzenia czy powstawanie rys np. przez wspomniane drobinki
piasku wnoszone na obuwiu. Jesli pokrylismy parkiet Sadolin
Profesjonalnym lakierem do Parkietéw [1] 1lub tym bardziej
sadolin _ Laki o Parkietéw I io  Ekspl h[2],

ryzyko zarysowania parkietu bedzie mniejsze.

Systematyczna i prawidtowa pielegnacja podtég Tlakierowanych

pozwoli na utrzymanie drewna w dobrym stanie. Wybierajac $rodki do
mycia podtdég drewnianych, nalezy kierowa¢ sie m.in. sposobem
zabezpieczenia powierzchni.


https://www.sadolin.pl/pl/produkt/sadolin-profesjonalny-lakier-do-parkietow
https://www.sadolin.pl/pl/produkt/sadolin-profesjonalny-lakier-do-parkietow
https://www.sadolin.pl/pl/produkt/sadolin-lakier-do-parkietow-intensywnie-eksploatowanych
https://www.sadolin.pl/pl/produkt/sadolin-lakier-do-parkietow-intensywnie-eksploatowanych

