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Deska podtogowa - jak wybraé¢ odpowiedni
rodzaj drewna?

Drewniana podtoga — dobry wybér! Jaka deske podtogowa wybraé¢, by nie Zzatowac?
I jak ja skutecznie zabezpieczy¢? Przeczytaj o wtasciwosciach podtédg
drewnianych oraz najlepszych wyrobach do ich konserwacji.

NAJCZESCIEJ ZADAWANE PYTANIA PORADY

Czy drewniane deski podtogowe zawsze oznaczajg jakos¢, trwatos¢ i
dtugowiecznos$¢? W wiekszos$ci przypadkéw tak. Z drugiej strony bardzo
wiele zalezy od kilku czynnikéw: gatunku drewna oraz jego
naturalnych wtasciwos$ci, jakos$ci desek, jak i wybranego sposobu
zabezpieczenia drewnianej powierzchni.

Czym sie kierowaé, wybierajac deski podtogowe?

Za kluczowe uznaje sie kryteria:



- twardosci — twarde gatunki drewna to bardzo dobre rozwigzanie do
pomieszczen o wiekszej intensywno$ci ruchu lub z ktérych domownicy
korzystajg wyjatkowo czesto. Z kolei do pomieszczen rzadziej
uzytkowanych, jak sypialnia, mozna wybra¢ deski podtogowe z
miekkiego drewna;

- estetyka — to kryterium bardzo indywidualne. Mozna wybierac
sposréd gatunkédw drewna o subtelnej kolorystyce i delikatnym
ustojeniu, po takie w intensywnej barwie. Nalezy pamietad, ze liczy
sie takze selekcja desek. Dystrybutorzy czesto oferujg parkietu
sklasyfikowane np. z uwagi na czestotliwo$¢ pojawiania sie sekow i
wyrazistos¢ stojow — kupujemy wiec deski np. z matg iloScig sekéw
lub takie, w ktérych seki podkreslajg wyjatkowos¢ podtogi (okreslane
zazwyczaj jako ,rustic” albo ,country”).

- cena — to kryterium, ktdére czesto odgrywa decydujaca role.

Podtogi drewniane nie naleza do najtanszych rozwigzan, jednak nalezy
wzig¢ pod uwage praktycznos¢ takiego rozwigzania. Jesli parkiet
ulegnie uszkodzeniu, powstang na nim drobne rysy czy przetarcia, to
w odréznieniu chociazby od paneli, bedzie mozna go naprawid.
Oczywiscie mozliwo$ci renowacji i zywotnos¢ podtogi wynikajg m.in. z
jakosci deski oraz jej grubosci badz grubosci warstwy naturalnego
drewna. Je$li priorytetem sg koszty, dobrym rozwigzaniem bedzie np.
podtoga sosnowa lub $wierkowa deska podtogowa.

Jaka deska podtogowa: drewno egzotyczne czy
krajowe?
Zardéwno wsrdd gatunkdéw drewna egzotycznego, jak i rodzimego

znajdziemy gatunki, ktdére idealnie nadajg sie do zastosowania na
podtoge.

Podtogi z drewna krajowego:



Deska podtogowa debowa jest bardzo popularna w naszej szerokos$ci
geograficznej, przede wszystkim z uwagi na dostepnos¢ materiatu,
ale jednocze$nie jego wtasciwo$ci. Podtogi debowe s3 twarde i
ciezkie, a jednoczesnie catkiem odporne na uszkodzenia, m.in.
Scieranie, dzieki czemu znajduja zastosowanie m.in. w
pomieszczeniach narazonych na intensywnag eksploatacje, jak hol czy
przedpokdj, a nawet kuchnia. Wyrdzniajg sie takze catkiem wysoka
odpornoscig na dziatanie wilgoci, przynajmniej, jesli poréwnac je
z deskami podtogowymi z miekkiego drewna krajowego.

Charakteryzuja sie jasng kolorystyka i wystepuja w bardzo duzej
liczbie odcieni. Uwage zwraca tez wyraziste ustojenie oraz
wyeksponowane seki — dzieki nim debowe deski podtogowe prezentuja
sie nieco rustykalnie, pasuja jednak do kazdego wnetrza.

Deski podtogowe — jesion

Jesion jest twardy, stabilny, trudno tupliwy i catkiem elastyczny,
dlatego — podobnie jak dab — znajduje zastosowanie m.in. w
przedpokoju. Przekonuje do siebie réwniez swoja odpornoscia na
Scieranie, szczegdélnie w przypadku tzw. thermo jesionu, czyli
drewna jesionowego poddanego obrébce termicznej.



Lekko bursztynowe, ciepte zabarwienie sprawia, ze parkiet jesionowy
doskonale wpisuje sie w pozytywne wnetrza w stylu klasycznym.
Jesion moze mie¢ barwe bardzo subtelng, przez zéttawa, skonczywszy
na wpadajgcej w czerwien.

Deski akacjowe

Drewniana podtoga z akacji bedzie twarda i wytrzymata, takze na
odziatywanie wilgoci (w zwigzku z tym znajduje zastosowanie
réowniez na zewngtrz), jednoczes$nie stabilna i elastyczna.
Wyraziste, ciemniejsze, oliwkowo-bragzowo zabarwienie sprawia, ze
znakomicie wypada w aranzacjach nowoczesnych oraz eleganckich.
Uzytkownicy drewnianej podtogi z akacji zwracajg uwage takze na
jej subtelny, stodkawy zapach.

Deska podtogowa sosnowa

Podtogi sosnowe sg znacznie mieksze niz parkiety debowe, jesionowe
czy akacjowe. Dzieki temu drewno sosnowe ma wszechstronne
zastosowanie — od parkietdw po meble czy boazerie.

To jednak raczej budzetowe rozwigzanie, od ktdrego nie mozna
oczekiwa¢ bardzo wysokiej odpornosci na oddziatywanie réznorodnych
negatywnych czynnikow. Z drugiej strony odpowiednio zakonserwowana
i wykoAczona sosnowa deska podtogowa moze zaskoczy¢ trwatosciga.
Niestety nie nadaje sie raczej do kuchni czy przedpokoju, czyli
pomieszczen intensywnie eksploatowanych, za to bardzo dobrze
sprawdzi sie w sypialni.

Charakteryzuje sie jasng barwg oraz wyraznym, kontrastowym
ustojeniem.

Podtogi z drewna egzotycznego:



Deska podtogowa z merbau

Deski podtogowe z merbau przywedrowaty do nas z Azji. Sg znacznie
twardsze np. od debu, a przy tym odporne na Scieranie czy wilgo¢€.
Doskonale przewodzg ciepto, w zwigzku z czym nadajg sie do
uktadania na systemie ogrzewania podtogowego. Wystepujg w zétto-
brgzowych oraz czerwonych odcieniach, a takze w wersji
,Nakrapianej” cetkami.

Deska podtogowa teakowa

Drewno tekowe to pono¢ jeden z najbardziej wytrzymatych gatunkéw
drewna na $wiecie! Jest twarde, nie chtonie wody, nie pozwala na
trwate wnikanie zabrudzen w swojg strukture, w zwigzku z czym jest
chetnie wykorzystywane m.in. w tazienkach, ale i na zewnatrz, na
tarasach czy balkonach. Podtogi teakowe sg dos$¢ ciemne, a z
wiekiem jeszcze bardziej ciemnieja, szlachetniejg — nadaja szyku
eleganckim aranzacjom i pozwalajag na stworzenie kontrastéw.

Podtoga bambusowa

Deska podtogowa bambusowa pod wieloma wzgledami moze ,wygrywac” z
podtogami z debu czy jesionu. Jest bardzo twarda i stabilna,
trwata i odporna na uszkodzenia. Do zakupu zacheca takze tatwo$¢ w
pielegnacji.



Deski bambusowe maja jednak pewne ograniczenia. WSréd wad podtég
bambusowych nalezy wymieni¢ m.in. sposéb ich produkcji. Bardzo
czesto uzywa sie tu Srodkow chemicznych, ktdére umozliwiaja
sklejanie todyg bambusa. Ich zastosowanie sprawia, ze podczas
uzytkowania podtoga bambusowa moze wydziela¢ formaldehydy. Dlatego
tak istotne jest, aby kupowa¢ bambusowe deski podtogowe opatrzone
certyfikatem.

Jaka deska podtogowa?

Nalezy sie ponadto zastanowic¢, jaki rodzaj desek podtogowych
bedzie najodpowiedniejszy. Podtogi drewniane dzielimy bowiem nie
tylko ze wzgledu na gatunek drewna czy tez jego rodzaj (iglaste,
lisciaste), ale takze z uwagi na budowe. Deski dostepne sg w
wersji jednowarstwowej (litej — wykonanej z jednego kawatka
drewna) oraz klejonej, czyli warstwowej, zbudowanej z kilku
cienszych warstw. Deska podtogowa warstwowa jest wykonana z
naturalnego drewna, jednak jedynie jej wierzchnig, najczesciej
kilkumilimetrowg warstwe produkuje sie ze ,szlachetnego” gatunku,
np. debu. Dzieki temu podtogi warstwowe sg zazwyczaj tansze od
litych, a jednoczesnie bardziej odporne na ruchy drewna wynikajgce
ze zmian temperatury czy tez pecznienie drewna.

Ponadto nalezy zdecydowa¢ o wymiarach desek, co przetozy sie na
wyglad parkietu, oraz sposobie ich utozenia (np. mate klepki
utozone w jodetke). Kolejna kwestia do rozwazenia to sposéb
wykonczenia desek. Np. powierzchnia szczotkowana podkres$la
naturalng strukture drewna, z kolei fazowanie desek, tzn. lekkie
Sciecie ich krawedzi, sprawia, ze podziat parkietu na poszczegdlne
deski jest lepiej widoczny.

Deski podtogowe — jak je ochronié?

Oczywiscie nawet najtwardsze, najbardziej wytrzymate gatunki
drewna wymagajg odpowiedniego zabezpieczenia przed czynnikami



oddziatujacymi na podtoge. Doskonale nadadzg sie do tego lakiery.
Tworzg na powierzchni drewna szczelng, trwatg i odporng na
Scieranie powtoke. Warto siegna¢ przede wszystkim po:

- Sadolin Profesjonalny lakier do Parkietéw [1] — jest odporny na
Scieranie, daje Swietny efekt dekoracyjny i wyrdznia sie niskim
poziomem zapachu;

_ Sadolin_Laki lo Parkietdw T o Ekspl h [2] —
zapewnia do 10 lat ochrony drewna, charakteryzuje sie bardzo
wysoka odporno$cig na zarysowania i uszkodzenia. Dzieki temu
znajduje zastosowanie nie tylko we wnetrzach mieszkalnych, ale
rowniez salach gimnastycznych czy tanecznych. Poza tym jest
szybkoschnacy i ma niski poziom zapachu.

Alternatywnym sposobem konserwacji jest olejowanie (np. podtoga
debowa olejowana), ktdére daje bardzo naturalny efekt. Trzeba przy
tym pamietad, ze zabieg nalezy powtarza¢ raz, dwa razy do roku,
aby odnowi¢ ochrone drewna — moze to by¢ dos$¢ ktopotliwe.

Czy mozna pozostawic¢ deske podtogowa bez
zabezpieczenia?

Surowa deska podtogowa — debowa, jesionowa czy teakowa — to jeden
z trenddéw, do ktdédrych przekonujg projektanci wnetrz. Nalezy jednak
wzig¢ pod uwage, ze w tym przypadku interesujacy wyglad parkietu
niekoniecznie idzie w parze z jego trwatos$cig. Owszem, surowe
deski szybciej sie starzeja, przez co nabierajg charakteru i
szlachetnosci. Wkrétce jednak zaczng chtongé¢ wode, paczec, ulegacd
dalszym uszkodzeniom. Niedtugo zamiast renowacji parkietu trzeba
bedzie pomysle¢ o jego wymianie.

Jakie drewno podtogowe wybrac¢? Kierujmy sie parametrami desek, ale
rowniez ich wygladem. Kazdy gatunek ma pewne cechy szczegélne,
dzieki ktérym wyréznia sie na tle innych. Nie zapomnijmy
oczywiscie réwniez o prawidtowym, skutecznym zabezpieczeniu

desek podtogowych.


https://www.sadolin.pl/pl/produkt/sadolin-profesjonalny-lakier-do-parkietow
https://www.sadolin.pl/pl/produkt/sadolin-lakier-do-parkietow-intensywnie-eksploatowanych

